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 Au t u m n 1: 
Me a n d m y 
re l a t i o n s h i p s 

Au t u m n 2: 
Va l u i n g d i f f e re n c e 

Sp r i n g 1: 
Ke e p i n g m y s e l f s a f e 

Sp r i n g 2: 
Ri g h t s a n d 
re s p o n s i b i l i t i e s 

Su m m e r 1: 
Be i n g m y b e s t 

Su m m e r 2: 
Gr o w i n g a n d 
c h a n g i n g 
 

Ye a r 3 - Co o p e r a t i o n 
- Fr i e n d s h i p s 
- Ru l e s 
 

- Re c o g n i s i n g a n d 
re s p e c t i n g d i ve r s i t y 
- Be i n g re s p e c t f u l 
a n d t o l e r a n t 

- Ma n a g i n g r i s k 
- Dr u g s a n d t h e i r 
r i s k 
- St a y i n g s a f e o n l i n e 

- Sk i l l s we n e e d t o 
d e ve l o p a s we g r o w 
u p 
- He l p i n g a n d b e i n g 
h e l p e d 

- Ke e p i n g m y s e l f 
h e a l t h y 
- Ce l e b r a t i n g a n d 
d e ve l o p i n g m y s k i l l s 

- Re l a t i o n s h i p s 
- Ke e p i n g s a f e 

Ye a r 4 - Re c o g n i s i n g 
f e e l i n g s 
- Bu l l y i n g 
- As s e r t i ve s k i l l s 

- Re c o g n i s i n g a n d 
c e l e b r a t i n g d i f f e re n c e 
(i n c l u d i n g re l i g i o n s 
a n d c u l t u r a l 
d i f f e re n c e) 
- Un d e r s t a n d i n g a n d 
c h a l l e n g i n g 
s t e re o t y p e s 

- Ma n a g i n g r i s k 
- Un d e r s t a n d i n g t h e 
n o r m s o f d r u g u s e 
(c i g a re t t e a n d 
a l c o h o l u s e) 
- In f l u e n c e s 
- On l i n e s a f e t y 

- Ma k i n g a d i f f e re n c e 
- Me d i a i n f l u e n c e 
- De c i s i o n s a b o u t 
s p e n d i n g m o n e y 

- Ha v i n g c h o i c e s a n d 
m a k i n g d e c i s i o n s 
a b o u t m y h e a l t h 
- Ta k i n g c a re o f m y 
e n v i r o n m e n t 

- Ma n a g i n g d i f f i c u l t 
f e e l i n g s 
- Re l a t i o n s h i p s 
i n c l u d i n g m a r r i a g e 

Ye a r 5 - Fe e l i n g s 
- Fr i e n d s h i p s k i l l s, 
i n c l u d i n g 
c o m p r o m i s e 
- As s e r t i ve s k i l l s 

- Re c o g n i s i n g a n d 
c e l e b r a t i n g d i f f e re n c e 
(i n c l u d i n g re l i g i o n s 
a n d c u l t u r a l 
d i f f e re n c e) 
- In f l u e n c e a n d 
p re s s u re o f s o c i a l 
m e d i a 

- Ma n a g i n g r i s k, 
i n c l u d i n g s t a y i n g 
s a f e o n l i n e 
- No r m s a r o u n d u s e 
o f l e g a l d r u g s 
(t o b a c c o, a l c o h o l) 

- Ri g h t s a n d 
re s p o n s i b i l i t i e s 
re l a t i n g t o m y h e a l t h 
- De c i s i o n s a b o u t 
l e n d i n g, b o r r o w i n g 
a n d s p e n d i n g  

- Gr o w i n g 
i n d e p e n d e n c e a n d 
t a k i n g re s p o n s i b i l i t y 
- Me d i a a w a re n e s s 
a n d s a f e t y 

- Ma n a g i n g d i f f i c u l t 
f e e l i n g s 
- Ma n a g i n g c h a n g e 
- Ge t t i n g h e l p 

Ye a r 6 - As s e r t i ve n e s s 
- Co o p e r a t i o n 
- Sa f e/u n s a f e 
t o u c h e s 

- Re c o g n i s i n g a n d 
re f l e c t i n g o n 
p re j u d i c e-b a s e d 
b u l l y i n g 
- Un d e r s t a n d i n g 
By s t a n d e r b e h a v i o u r 

- Em o t i o n a l n e e d s 
- St a y i n g s a f e o n l i n e 
- Dr u g s – n o r m s a n d 
r i s k s (i n c l u d i n g t h e 
l a w 

- Un d e r s t a n d i n g 
m e d i a b i a s, 
i n c l u d i n g s o c i a l 
m e d i a 
- Ca r i n g: 
c o m m u n i t i e s a n d t h e 
e n v i r o n m e n t 
- Ea r n i n g a n d 
s a v i n g m o n e y 

- As p i r a t i o n s a n d 
g o a l s e t t i n g 
- Ma n a g i n g r i s k 
 

- Ke e p i n g s a f e 
- Bo d y i m a g e 
- Se l f e s t e e m 

 


